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меню 
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Холодные закуски 

Сельдь с маринованным  

лучком и гренками 

150   гр.  350   руб.  

Маринованные  

грибочки 

150  гр.  420   руб. 

Дуэт из греческих  

деликатесов 

100  гр.  470     руб. 
Рулетики из баклажан  

от Шефа 

250  гр.  580  руб. 

Рулетики из ветчины  

с сырной начинкой 

200  гр.  505   руб.  



 

  

Ассорти 

Ассорти из солений 

капуста, огурец, томат, грибы,  ( 
маслины) 

220   гр.  470   руб.  

Ассорти из домашних  

сыров 

( брынза, сулугуни, нити, гауда ) 

250  гр.  900   руб. 

Фруктовое  

ассорти 

ананас, клубника, груша,  ( 
грейпфрут, апельсин) 

 гр.  1000 1 920   руб. Ассорти селянских колбас 
( салями, пепперони, ветчина ) 

200  гр.  1 020  руб. 

Ассорти из свежих  

овощей 

) томат, огурец, редис, перец, зелень ( 

 гр.  250 470   руб.  



 

  

Ассорти 

Ассорти из мясных  

изысков 

парма, коппа, салями ) ( 

200   гр.  1 500   руб.  

Ассорти из европейских  

сыров 

( бри, блю, пармезан, моцарелла ) 

250  гр.  1 440   руб. 

Ассорти мясное  

деревенское 

( ростбиф, куриный рулет,  
вырезка из свинины) 

220  гр.  1 080   руб. 

Ассорти рыбное 

( сёмга, масляная, креветка ) 

 гр.  230 1 380   руб.  



 

  

Салаты 

Салат с баклажаном и  

страчетеллой с соусом  

сладкий чили 

250   гр.  590   руб.  

Салат с индейкой BBQ,  

сыром бри и мандарином 

200  гр.  710   руб. 

Салат «Оливье  

от Шефа»  

с креветкой  
 

350  гр.  470   руб. 

Салат с креветками,  

рукколой и цитрусовыми 

 гр.  200 830   руб.  

Салат «Санта-Мария»  

с сёмгой и икрой 

200  гр.  710   руб. 

Салат с печенью трески  

и опалённым огнём  

картофелем 

200   гр.  950   руб.  



 

  

Салаты 

Салат «Цезарь»  

с куриным филе су-вид  

и фирменным соусом 

250   гр.  470   руб.  

Салат «Южный» по- 

Гречески с брынзой 

250  гр.  470   руб. 

Салат из свиной  

вырезки с картофелем  

Пай и ореховым соусом 

230  гр.  660   руб. 

Салат с ростбифом,  

картофелем опаленным  

огнём и перечной  

заправкой 

 гр.  200 710   руб.  

Салат «Капрезе»  

с сыром моцарелла  

и соусом песто 

220  гр.  710   руб. 



 

  

Пекарня 

Пирог с сыром  

и картофелем 

700   гр.  950   руб.  

Пирог с сёмгой  

и шпинатом 

700  гр.  2 280   руб. 

Традиционный курник  

с куриным филе  

и грибами 

1000  гр.  1 800   руб. 



 

  

Закуски горячие  

и холодные 

Блинчик-мешочек  

с начинкой   гр. 1 шт. : 60 

- Жюльен куриный  145 р. 

- Сёмга и шпинат 300 р. 

- С мясом 250 р. 

  

Фаршированный  

шампиньон с ветчиной  

и овощным соте 

40  гр.  170   руб. 

Куриная ножка  

фаршированная  

рубленым куриным  

мясом и соусом BBQ  

120   гр. (1 шт.)  300   руб. 

«Царь» карп,  

фаршированный  

капустой 

~1,500   гр.  4 560   руб. 



 

  

Сырные палочки  

с моцареллой 

150  гр.(6 шт.)  460   руб. 

Белая рыба  

в японском кляре  

  гр. (5 шт.)  250 590   руб. 

Тигровые креветки  

гриль с мандарином  

и фирменным соусом 

230   гр. (6 шт.)  1 140   руб. 

Рулет из цыпленка  

фаршированный  

мягким сыром, курагой  

и тыквенными семечками 

  400 гр.  900   руб. 

Закуски горячие  

и холодные 



 

  

Основные блюда  

ГРИЛЬ 

Шашлык из баранины,  

мякоть 

1000   гр.  7 080   руб. 

Шашлык из  

свининой шеи 

1000  гр.   3 120   руб. 

Шашлык куриный из  

филейной части 

1000   гр.  2 280   руб. 



 

  

Основные блюда  

ГРИЛЬ 

Медальон из говядины 

50   гр.  420   руб. 

Стейк из  

красной рыбы 

120  гр.   1 140   руб. 

Люля-Кебаб из птицы 

60   гр.  205   руб. 



 

  

Основные блюда  

ГРИЛЬ 

Соус  8 :  гр. 1 шт. 0 

- Красный томатный  120 р. 

- Белый домашний 120 р. 

- Соус BBQ 180 р. 

- Соус сладкий чили 180 р. 

  

Овощи гриль с соусом  

крем бальзамик 

220  гр.  420   руб. 

Картофель бэйби  

запеченный  

250   гр.  340   руб. 

Картофель фри 

150  гр.  290   руб. 

Картофельные дольки 

250  гр.  420   руб. 



 

  

« Напитки горячие » 

Лимонад клубничный  
         

с ванилью  
                                                

 шт. / 1 л.  1 420 
  
руб. 

Кофе зерновой  
                             

«эспрессо, американо, капучино»  
           

1  шт. / 180 мл.  140 /180  руб. 

Лимонад домашний с  
                  

апельсином и лимоном  
                              

1  шт. / 1 л.  420   руб. 

Вода минеральная  

в пластиковой бутылке 

1  шт. / 500 мл.  110  руб. 

Чай в индивидуальном пакетике  
            

 шт. / 180 мл.  1 85   руб.  

Сок в ассортименте  

премиум 

 шт. / 1 л.  1 590   руб. 

Морс домашний клюквенный 

1  шт. / 1 л.  780   руб. 

Минеральная вода            

в стеклянной бутылке  

 1 шт. / 500 мл.  230   руб. 

Квас хлебный  домашний  

выдержанный в бочке 

 шт. / 1 л.  1 350 
    руб. 

Чай листовой в чайнике 

 шт. / 400 мл.  1 450   руб.  

Глинтвейн безалкогольный 

1  шт. / 180 мл.  290   руб.  

« Напитки охлаждённые » 



 

 

Контакты: 

rokforcatering.com 

@rokfor_catering 

rokfor2020@bk.ru 

8  (909) 425-95-50 


